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Paddelposten - ett trevligt inslag i hostrusket!

NYHET!
Motionspaddling i vinter

| host kan du fortsétta att paddla &ven nér
den officiella sdsongen & slut. Pa sondagar
tréffas intresserade for avfard fran klubben ki
11.00.

Dettadr tankt somenfortsittning pAsommarens
motionspaddling. Vi paddlar en rundai lagom
tempo i valfri kajak. Du kan ocksa diskutera
paddling, kladsel och utrustning med ledarna.

Eftersom vattentemperaturen inte & sa hog
Ser vi gérnaatt du her liteerfarenhet sedan tidigare.
Du ska helst kunnata fram och justera kgjak,

samt 6vrig utrustning gav.

Ming enerfarenledarefdljer med franKamar
Kanotklubb.

Stannagarnakvar ett tag efterét for att prata
om dagens strapatser och eventud It &amedhavd
fika, klubben bjuder pa kaffe.

Eftersom detta ar helt nytt for oss provar
vi fram t.o.m. den 26 november. Ar intresset
stort fortsatter vi 1angt in pavaren, annars blir
det ingen fortséttning.

NYHET!




Es& CsSkrivklada

Oavsett vad man tycker om sommarens vader
sdhari dlafal var sommarverksamhet gynnats
av det. Det har varit fran mycket, till helt otroligt
mycket folk som har provat paatt paddiakajak.
Den nyaformen med prova-p&verksamhet pa
tisdagar och motionspaddling p&onsdagar verkar
ha slagit val ut. Vi har ocksa utfardat manga
kajakkorkort av den nyavarianten, vilket vi ser
mycket positivt p&. Att det har funnits mojlighet
att provaallatyper av kgjaker vid ett och samma
tillfalle har ocksa fungerat mycket bra.

Som ni kan se, inte minst i detta nummer,
har vi en mycket aktiv tavlingsgrupp som ocksa
har vuxit under sommaren.

| & var det rekord nér det gdller antal deltagare
pa klubbmésterskapen, KM. Vissa klasser var
sAgtoraatt forsoksheat fick koras. | resultatlistan
i tidningen visas endast finalresultaten p.g.a.
platsbrist. Var kassor, Janne, vann som vanligt
kortloppet for herrar, med blodsmak i munnen.
Detta & slapp vi tjuvstart pa kortloppen, men
daremot var det desto fler som inte vantade
pa startern, Elin, vid motionslangloppet. Det
&r otroligt roligt att s manga ville vara med
paKM. Det gor att det blir en valdigt |attsam
och trevlig tillstallning dar alla kan varamed

paett eller annat sitt - paland eler pa vattnet.

Vi pa Paddel postens redaktion vill tacka
ochberémmafdr debidrag somvi fétt till tidningen.
Innehdllet i dettanummer & varierat och tacker
det mestainom klubben, vilket bidrar till en
béttre och intressantare tidning for ala. Vi har
altfrantavliingsresultat, berételser fréntavlingar,
reseskildring fran norrland och kaseri fran en
sommarpaddling.

Vi har dven forsokt att forbattra Pa gang-
sidorna och hoppas att det nu ska vara léttare
attatill sginformationen. Har ni négrasynpunkter
s hor av er.

Var verksamhet & ganska s sasongsbunden
menvi har dock enhel del pagang under vintern.
Somvanligtér detinomhustréningi Bergavikskolans
gymnadtiksal pamandagar. Nytt for i & & |6pning
pa torsdagar med Stafan alias “L 6parnisse”
och motionspaddling pé sdndagsférmiddagar.
Vi hoppas att ni tar tillféllet i akt och utnyttjar
dessamdjligheter. Att du nu kan peddlaregdbundet
aret om & helt nytt i klubben men det &r upp
till dig om det kommer att bli en fortséttning.

L&tsas som om det regnar i hostrusket och
njut av de fina dagar som bjuds.

Erik & Caroline

Kanottavling i Varberg

Savar det dagsfor Nicklas, Mattiasoch Stefan
att Skaparegattor varav denforgtavar i Orkdljunga
den 27-28 mgj. Dér var det mulet, mycket regn
och framfor allt mycket blast. Det var den hér
helgen som det var orkanbyar i Danmark och
soderut. Vi fick var del av blasten.

Den har tévlingen ingdr i uttagningar till
ungdomslandslaget for adre ungdomar, den
grupp som Mattiastillhér. Han paddlade béde
K-1 och K-2. Nicklas déremot paddlade bara
K-1. Resultatméssigt gick det bra, samt att vi
fick se Anna Olsson géra come-back i
tavlingssammanhang.

Sadenvar det dagsigen den 11-12juni | onkdping,
dér &ven dennatavling ingdr i uttagningar till
ungdomslandslaget fér &dre ungdomar. Aven
hér paddlades det bade K -1 och K-2 for Mattias,
medan Nicklas fick néjasig med K-1.

Déremot fick Nicklas representera klubben
paprisuitdeningen pd A6-kopoenter, som spongrade
tavlingen. Diverse priser delades ut och Nicklas
fick bl andgra skraplotter (typ farg-fyrasom
i Bingo-Lotto). Aven dennatavling innehdl|
sol, regn och bl3st.

Vid pennan: Mattias, Nicklas och Stefan




Gota kanaloppet

Sondagen den 20 augusti gick Gota
Kanalloppet, som &r ett maratonlopp. Loppet
ingick i Svenska Juniorcupen, s darfor var vi
paplatsdar. Det var en tévling sominteriktigt
var som de andravi brukar varapa. Har fanns
det bade tavlingskanotister och "vanliga’
motionspaddiare, bade i olika sorters kajaker,
tavlingscanadensare och turistcanadensare.
Samed andraord - en saig blandning paddlare.
Start och mél var i Téreboda. Miniorer och
ungdom paddiade & ena héllet och juniorer
och ddre och canadensarna paddlade & andra
héllet. Stefan och jag hade véra cyklar med,
sAvi kundefdljamed loppen, eftersom det finns
cykelvég langs med kanalen. Det var riktigt
spannandeochroligt att kunnahéngamed hela
tiden. Né&r vi cyklade hade vi kanalen p& ena
sidan och kor och &krar pa andrasidan. Tala
om att vara mitt ute pa landet och inte hora
négot av stadernas larm.
Deolikastréckornasom paddladesvar: miniorer
5km, ungdom 10 km och juniorer och seniorer
21 km samt |angfards-havskajaks-motion 55
km - med start i Karlshorg. De startade vid en
"okristlig” tid, namligen ki 6.00 pa morgonen,
for att hinnai mal ungefar samtidigt som Gvriga
klasser.

Starten for turistcanadensarna var rolig att

se. 35 &t ekipage startade vid ett bredare stélle
och strax darefter var det en brodppning dér
det var betydligt smalare. Det blev tvarstopp
vid det smdarepartiet. En canadensarefasthade
i entraskoningi muren och s ldesig patvaren.
Det utbrét nastan slagsmd och hérda ord
utvéxlades. De laner mer energi pé att bréka
&n att tasigloss, i den sdannarslugna sporten.
Den som kénde sig mest ndjd dver spektaklet
var TV-4:sVéstgota-fotograf , som speladein
det hela, och han gick fran platsen med et saligt
leende.

Arrangdrsmassigt fungerade tévlingen
mycket bra - férutom végbeskrivningen. De
hade inte satt ut skyltar till tavlingsplatsen i
tid.

Vi hade en skén dag med skapligt vader och
vi tréffadevéranarmastegrannar, Oskarshamns-
klubben, som var d&r med 10-talet kanotister.

Det héar var en tévlingsform som vi kan
rekommendera, for de som vill tévlafinns det
tidtagning och for de som vill motionspaddla-
dekanjutalitelangretid pasig.

Nicklas konstaterade efterét - ganska trott:
"Maraton &r dlitsamt for bade kropp och g§a”.

Vid pennan Barbro Martinsson.

E-postlista
Den snabbaste och mest uppdaterade informationen far du genom var e-postlista.
Skickain din adresstill:
erik.andersson@rib.se
sa & du ocksa uppdaterad med det senaste




Kajakpadllingens mysterier, del 1

Vilka &r de basta knepen for att f en sa
njutbar kajaktur som mgjligt?

Detta &mne har diskuterasi flera sekel och
fragan ar fortfarande mer eller mindre ol 6st.
For att fora forskningen inom detta omréade
framat genomfordes en expedition utefter
Ostkusten den géngna sommaren. Expeditions-
deltagarna Carl Johan Rydh, Erik Ridderby
och Thomas Tjellstrém redogér har for sina
empiriska studier och de viktigaste resultaten.

Utrustning

Packning av utrustning i en kajak & nastan
alltid enkompromissmellanlyx i 6verfléd och
kaj akens packutrymme. Ibland kan utrustning-
svalet stAmellan att tamed tio toapappersrutor
eller en hel toarulle.

S4 ofta som majligt bor man utnyttja det
faktum att en del utrustning kan substituera
en del annan. T ex kan en presenning végas
mot fem cigarettdndare, tre tandstickaskar,
bl&barssoppa, tvattmedel och bléta matpasar.
De som vill haen lyxsemester kan med fordel
tamed sig en presenning som kan spénnas upp
nar det & dags for lunch i det bléta. En av
fordelarnar att man kan ténda kokets brénnare
direkt utan att bl6ta ned allamedhavdaténdare.
Som extrabonus dipper man &ven att nederbor-
den stanker mat i ansiktet och pa kladerna.

Enviktig detalj i kgjakpaddlarens utrustning
som I&tt glémsbort & tvétt- och torklinan. Man
bor beraknaminst 15 m per person. Vid bl&sigt
véder anvénds torklinan och vid nederbdrd
anvénder man tvéttlinan. Tvéttlinan bdr dock
g anvandas mer dntre dagar i foljd daden kan
talukt av kladerna. Ibland & det inteftillrackligt
med en torklina och det kan da ga salangt att
man bor ta pa sig ombytesklader. Detta tips
riktar sig framst till kajakpaddlare som har fler
levande organismer i Sin nérhet 8n de som finns
i de anvénda kléderna.

En av resans stora diskussionstemavar om
en toalettspade skall ingai utrustningen eller

om det réacker med en traditionell gréavpinne.
Under resans gang framkom ménga tunga
argumenttill toal ettspadensfordel. Denfortsatta
diskussionen kom dérfér mer att handlaom den
optimala spaden motsvarar utseendet av en
litentradgardsspaded ler envikbar infanterispa:
de.

Paddlingsteknik

For att kunna njuta av kgjakpaddling &r det
viktigt att 1&ra sig en effektiv paddlingsteknik.
Ett moment som kan orsakaproblem & né man
rékar géraofrivilligalandvinningar. Enldsning
pa detta ar att 1&ta den som har minst repor pa
sinkgjak provagenomfarbarheteni grundasund
liksom paddlaforst i de omraden dér ett grund
kan dykaupp helt ovantat. Den som har svérast
att gératvéragirar med sin kgjak kan med férdel
kontrollerafarbarheten dé dessakajaker tacker
upp storsta mdgjliga yta. En av de stora
fordelarnamed metoden & att man efterdt kan
rekonstruera grundets storlek och form samt
kajakens hastighet utifrén repans langd och
l&ge paskrovet. Ju mer diten kajaken blir, desto
fler funktioner kan den uppfylla. Att anvénda
kajaken som vattenkikare nar gelcoaten har
skrapats bort och gjort botten genomskinlig
ger kajakpaddlingen ytterligare en dimension.
Dessutom blir 6verraskningen mindre nér man
gér paett grund.

For att skapaen bragruppkandadr det viktigt
att fordela sysslornainom gruppen. Man bor
alltid |&taden som har minst repor pasin kajak
visa vagen. | véart fal var det avklart att
Thomeas fick denna uppgift vars svarstyrda
nyakajak utan roder endast hade spér av knott
och flugor som fastnat under biltransporten.

| vissasvarafall kan en del paddlareforsoka
smita undan végvisaransvaret genom att
frivilligt repakajakskrovet nér dedrar upp sina
fullastade kajaker paland. For att undvika att
sialv réka ut for att ha det minst repade
kajakskrovet bor man altid vara beredd att
hjé pasinakompiser attlyftailand deraskajaker,
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gérnagenom att forst rullaut en rod sammets-
matta eller 14gga ut nagra skonande fendrar
och grenar p& klipporna.

| nésta nummer av Paddel posten fdljer tips
om hur man hittar den optimala |&gerplatsen
och héller sig torr.

Bakom paddlarna:

Carl JohanRydh  Erik Ridderby Thomas
Tjellstrom

Text och foto:

Carl Johan Rydh Kalmar 2000-08-18
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(

L edar kommittén meddelar ]

CInomhustréning)

(M otionspaddling)

CTéinngsgruppen)

( L 6ptréning )

Mandagar kl 18.00 - 20.00 i Bergavikskolans gymnastiksal.
Inomhustraningen borjar vecka 41.

Styrka, kondition och lek.

Alladr valkomna oavsett dder och kondition, vi har roligt och bastar
efterdt.

Varje sdndag under hdsten och vintern tar vi en tur med kajakerna.
Avfard 11.00 frén Kanotklubben. Hitintills planerat tom den 26
november.

Téavlingsgruppen kommer att paddlavarje sondag ki 11.00. Ar vadret
ddligt blir det 16pning istéllet.

Téavlingsgruppen tranar naturligtvis ocksa pa mandagar, inomhustré-
ningen.

Vi samlas vid klubbstugan torsdagar kil 17.30 med bérjan vecka 41.
Vid tjanlig vaderlek springer vi nagra kilometer, bade tillsammans
och individuellt. Braskor &r ett maste. Efterét bastu och eftersnack.
Detta ar ett utmarkt tillfalle att forbattra eller bibehdlla konditionen
i vinter.

Allasom vill fé&r varamed.

Vakomna 6nskar ” L 6parnisse’

(

Forsaktiviteter )

CBasséngpaddling)

C Forskurs )

Négral6rdagar innan jul kommer det att anordnas paddling i simhallen
medinriktning p&fors. Datum & intebestamt &n. Den som &r intresserad
tar kontakt med Mats Hallstrom, 0705-42 55 15 eller mats@riot.se.
Information far du genom véra mail-listor och pa andagstaviorna.
Skicka alltsd in din e-post adress till mats@riot.se och till
erik.andersson@rib.se.

Om det finns intresse planeras det eventuellt en kortare kurs i
forspaddling till varen. Den som &r intresserad tar kontakt med Mats
Hallstrom, 0705-42 55 15 eller mats@riot.se.
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(

Kustpaddlar aktiviteter ]

( salpaddiing )

( Bildvisiing )

C Bassangkurs )

Var? Ekenés sdder om Kalmar

Nar? Lordagen den 7 oktober 2000. Samling vid kanotklubben for
avfard till Ekenas ki 8.30.

Hur? Endagsutfard dar vi bl akommer att paddlagenom s skyddsomré:
det.

Medtag fika och kikare. Samakning med egna bilar. Anmal ditt
deltagandetill Carl Johan Rydh senast onsdagen den 4 oktober.

Iskall sommar

Svalbard betyder landet med de kalla kusterna. Nu far du chansen
att inspireras av det vackra landskapet. Mats Larsson visar bilder
och berdttar om upplevelserna frén den gangna sommarens
kajakpaddlingar och vandringar

vid Spetsbergen, Svalbard.

Tisdagen den 7 november ki 19.00

Teknikum, Norrav 47

Lér dig att gora en eskimasvang

Hur ? Under vintern kommer vi att anordna en sakerhetskurs i
havskajakpaddling. Du kommer att falaradig olika mantvrar med
kajaken och olika raddningstekniker t ex eskimasvang. Genom att
gakursentar du kgjakkorkortet utan att behdvafrysa. §éavkostnadspris
400 kr. Max antal deltagare 10 personer.

Nar? Lérdagar 20, 27 januari och 3, 10 februari 2001. Samling vid
kanotklubben kI 18.00 for lastning av kajaker och avféard till
Aventyrsbadet.

For information och anmélan, kontakta Carl Johan Rydh tel. 0480 -
215 81. Senast den 1 november.

K lubbaktiviteter )

C Staddag )

L 6érdagen den 21 oktober kI 10.00 samlasvi for att hdststéadaklubben
infor vintern.

Ju fler vi & desto snabbare blir vi fardiga.

K Iubben bjuder pa fika med mackor.




Resultat KM

Kortlopp 200 m, mandagen den 4 september | Yngre ungdom, pojkar, final

Miniorer, flickor, final l:aLarsLarsson 0:53.13
1:aMagdalena Fredriksson 1:13.06 2:aGustaf Ohlsson 1:03.44
2:aElin Ericsson 1:16.53 3:aSimon Lovgren 1:09.02
3:aCeciliaMartinsson ~ 1:20.84 | 4:aAndreasFloodh 1:13.08
4:aVeronica Nilsson 1:31.28 L anglopp, tor sdagen den 7 september

) N ) Miniorer 1000 m, pojkar
?u‘; gzrnallg:gstrom 1:4005 | 7.5 banid Goodwin 11:08

- " . ) 2:a Oskar Ribinge 11:09
1:a Niclas Martinsson 0:50.69 Miniorer 1000 m. flickor

2:aMattiassMartinsson  0:54.59 | 1:3 Magdalena Fredriksson 10:59.93
Seniorer, Dam 2:a Cecilia Martinsson 11:32.08

L:almke Prolss 1:06.91 Yngre ungdom 2500 m, pojkar
2:aHanna Ostergren 1:19.00 1l:alLarsLarsson 17:51.21
Seniorer, herrar 2:a Gustaf Ohlsson 20:52.05
1:a Jan Ericsson 0:52.62 3:aAndreas Flodh 22:35.05
2:a Pér Ottosson 0:57.56 4:aNicklas Lundgren 23:36.49
3:a Peter Engkvist 1:00.89 5:aDaniel Bostrém 23:54.61
4:aErik Andersson 1:05.72 | Seniorer/Motion 10000 m
5:a Kenth Goodwin 1:13.56 1:a Mattias Martinsson 47.08
6:a Staffan Henriksson 1:20.97 Zfa Peter Enng|§t 50538
. 3:aNaser Ademg 50:41
7.a Stefan Martinsson 1:38.62 43 Jan Ericsson 5151
Miniorer, pojkar, final 5:a P4r Ottosson 51:55
1:a Oskar Ribinge 1:14.40 6'a Erik Andersson 56:18
2:a Daniel Goodwin 1:16.60 7:a Per Marcus JOnsson 57:35
3:alLeo Mattisson 1:37.48 8:a Staffan Henriksson 58:48
4:a Petter Hultgren 1:46.21 9:aHanna Ostergren 59:08
10:a Ulf Ottosson 1.00:12
11:a Stefan Martinsson 1.01:05
12:a Ola Bergendorff 1.06:13
Bygget

Nybyggnationen har kommit en brabit pa | resten av det statligabidraget fér byggnationen.
vég, men det & ocksaen brabit kvar. Utsidan Vi bygger palordagar ki 10.00, komoch hjdp
&r relativt fardig forutom plétarbeten och lite | till! Stél upp for klubben!
malning. Det som &r kvar att gdraér inredningen Omdu undrar Gver nagot, ring till Uffe 0480-
badei kanslidelen och kanotbasen. 420172 dt. 0703-44 75 87 dler Janne 0480-260

Det ar angelaget att fa bygget klart for | 29
slutbesiktning snarast eftersom vi da fér ut




DM i Karlskrona

| & arrangerade Eskimd och Kalmar
kanotklubb DM. Det hélls den 27 augusti pa
Borgmastarfjarden i Karlskrona, i strdlande
solsken och svagt kylig vind.

Uffe hamnade som starter och Janne som
maldomare. Andra funktiondrer var Erik i
sekretariatet, Hanna som bandomare, Christer
i foljebdt och Conny som tidtagare. Ledare for
ungdomarnavar Stefan, Barbro med hjép av
Imke Prolss. Ovrigafunktionérsplatser tillsattes
av Eskimd, dar en hordes ljudligt ver den
centrala fjarden - Goran Holst. Han var som
klippt och skuren som speaker. Géran underhdll
béde tavlanden och publik med ett |attsamt
refererandeav lopp och hitoriafran K arlskrona.

Tévlanden fran Kalmar var Nicklas, Mattias,
Lars, Gustav, Daniel B, Magddena, Elin, Cecilia,
Danid G och Oskar. Det blev enhel del mycket

bra placeringar, dér Lars och Magdalenatog
guldmeddijer. Endogetill Danidl B, somtévliade
for forstagangen. Han genomférde 3 1opp, 200
m, 500 m och 2500 m, p& en och samma dag.
Daniel hade all anledning att varatrott efterdt.
Det var tvaK -2 besttningar, Oskar och Daniel
G i miniorerna och Mattias och Larsi H-16.
Mattias och Lars pressade guldmedaljorerna
i maraton-SM, Olaoch Joel fran Eskima, anda
in pAmallinjen. Det var starkt gjort.

Det syntes pa alla att vi hade varit ute i
solskenet heladagen. Vi var mer eller mindre
roda b&de har och dar - vissa pé hjassan och
andra pa knana.

Dagen avslutades med ett bestk pa MacDo-
nalds, dar klubben bjod de aktivaoch funktioné
rer pamat.

Vid pennan Stefan Martinsson

SM i Huskvarna 9-15 juni

Samma kanotister som forra aret - Nicklas,
Mattias och Lars med familjer var pa plats pa
tavlingarna pa Rocksjon.

Det var vanligt sommarvader - med visst
insag av sol, med andra ord - det regnade en
hel del och det blaste rétt haftigt ibland. Men
i all bedrovelse av vadret si fanns det en
gemytlig stamning patavlingsplatsen mellan
tavlanden och publik.

Nicklas hade 4 distanser, 200 m, 500 m, 1000
moch 5000 mi K-1. Mattias och Larshade 200
m, 500 m och 2500 m i bade K-1 och K-2.
Tavlingsmassigt gick det bittre an foregéende
aret. Forra dret fick vi 1 klubbpoang ochii &
fick vi 3 poang genom Lars 7:e plats paK-1
500 m.

De flesta bodde pa Villa Bjorkhagens
camping (gamla Rosenlunds camping), s pa

*fritiden” var det smaturneringar i minigolf och
kubb-tavlingar, mellan familjer och klubbar.

Sma semesterturer blev det runt om i
trakterna. Nagra kom tillbaka med pésar med
polkagrisar. Man kan ju undra pavilken ort de
hade varit?

En sk kongtaterade vi - det & dyrt med SM.

2 kanoter inhandlades privat och det var tur
att vi hade sldpet med oss.
Det var en hérlig tévlings/semestervecka
tillsammans med familjen Henriksson. Det
blandades med ménga poang och skratt under
veckan.

Nastadr sddrar kanotcirkusen upptill Luled
under vecka 28. Just nu kénns det langt dit,
b&de tids- och avstdndsmassigt.

Vid pennan Stefan och Barbro Martinsson




Norrlandsturen 2000, forts.

Midsommar med finsk-svensk frigtilstévling
i Kattilakoski, Niskanpda arrangerad av Kuiva
Gréanspaddlare m fl, utgjorde resans Grand
Finale. Platsen for tévlingen var den sk
hastskoval sen ppolcirkelni Niskanp&i. Halva
alvenflyter har dver en hdll med en klippd mitt
i dven och finaklippor pastranden for publiken
att sittta p& Vattenstandet var i det narmaste
perfekt och bildade 6verst en dét vag med vals
&t bagge hall, darefter foljde en mycket brant,
stabil brytande vag och vid sidan av alltihopa
1&g ett rejalt om an lite stokigt bakvatten. Valsen
var kraftig men inte elak, inga stenar att dai
ochingen tendensatt hallakvar folk mot deras
vilja. Ett mycket fint stélle att arrangera en
fristilstavling p& Ca 45 personer stéllde upp
i tavlingen, varav 10 nyborjareoch 12-15finnar.
Heladiten fran bade Sverige och Finland fanns
paplats. | seniorklassen genomférdes tavlingen
enligt sammaregler som anvandesvid VM pa
Nya Zeeland i december, 4 8k om 30sekunder,
varav de tre bésta réknas. | nyborjarklassen
utgick poang for alt man gjorde och friskt mod
och entusiasm premieradessarskilt. Det ovantat
hoga deltagarantalet och kvéllens &vriga
lockelser, det var ju midsommarafton, gjorde
att ndgon fina aldrig genomfordes utan
poangen frdn grundomgangen utgjorde
tavlingens resultat Vann gjorde var suverdne
fore dettaslalompaddlare, Tommy Wrammer,
bordig fran Kiruna. Tvaakom finlands Petteri
Kuuskoskinen. Det som vi dock kanske minns
alrabast frén dennatavling ar nog anda véra
nybdrjare. Stérkta av den hérliga atmosféaren

i tavlingen och resans erfarenheter, oftai lanade
kajaker, satsades de friskt. Nicklas Nordgren
frén Jarfallakanotklubb gav i sitt sista &k allt
for att gora ett sk trophy move. Han kastade
paddeln mot bakvattnet och dok rakt ini valsen
med utstrackta armar. Kajaken flog rakt upp
i luften och voltade néastan helt men landade
dock uppochner, dérefter genomforde han en
handeskil ochtog sigur valsenintill sékerhetkar
notisternai bakvattnet. Publiken jublade och
vi hade sett den enevinnareni nyborjarkl assen.
Den andra delen av forstaplatsen erdvrades
av Anton Waarafrén Kalix som kampade tappert
i en kgjak han bara prévat fem minuter innan
tavlingen.

Tank om det fanns platser som Kattilakoski
i sidra Sverige, da skulle denna sport utvecklas
annu mycket fortare an vad som &r fallet nu,
var sa sakra pa det. Tavlingen och turen & det
bésta som héant fristilen i Sverige nagonsin.
Nu finns det en elit och hela skalan dérunder
ner till nybdrjare i klubbar som KK Ljusnan,
Kalix, Jarfalla och mangafler. Nu hoppas vi
att dennafriskagreninom forspaddlingen skall
bli accepterad pa allvar inom forbundet.
Intresset och nyrekryteringen &r det inget fel
pd, det galler bara att ta hand om det inom
forbundet och ute pa klubbniva

Med véarkande kroppar, kliande myggbett
och mycket inspiration atervande vi sbderut.
Vi bugar ossoch tackar desom arrangerat denna
resa och tévling.

Mats Hallstrém, Forsfane

| ntressanta och nyttiga kanotlankar

350 kanotleder frén Skanetill Lappland
http://www.kanotguiden.com

Kanotbors. Har kan du képa och sélja begagnade kanotsaker.
http://go.to/kanotbors alternativt http://kanot.50megs.com/bors.htm
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| sittbrunnen

MatsHallstrdm

Bakom leendet pabildentill hoger befinner
sgMats Han pdstér sigvara27+, men i gava
verket 38 &r. Mats & ansvarig for forskommittén
i klubben och ledamot i styrelsen. Han var
medlem i klubben under sjuttiotalet, men tog
sedan ett uppehall pa ca 20 ar. Det var Abbe
Blomgren som forst lockade Mats och hans
kompisar till klubben, precis som med var
ordférande UIf Ottosson. Mats har sedan dess
fortsatt med kanotsporten, fast mer eller mindre
regelbundet. Sedan 1981 har det mest handlat
omfors, pa rekommendation av nagrakamrater
som hade provat pai Are. For ungefar ett &
sedan gjorde han comeback i klubben och det
var daden nyaforskommittén bildades. Padsta
vatten paddiar Mats sin havskagjak i plast, "en
modell av |adform med skarpaslag” som han
helst paddlar utan roder. Dock alltfor séllan,
tillégger Mats. | forsen paddlar han alamodel ler
som han fé&r platsi av mérket Riot. Det &r detta
mérket som Mats §alv importerar till Sverige
och sdjer. Han & aven mycket fortjust i en kanot

Du kan ocksaringa eller e-posta.
0480-266 36, ola.bergendorf @finnvedenlast.se eller olaberg@swipnet.se
/Bingoberra

som kallas for Disco, men den ger honom
svérartade skavsdr pa fotterna. Privat driver
Matsett skogsforetag med inriktning pamanuel It
skogsvérdsarbete. Hanbor i Hanemala, utanfor
Nybro och ett av hans fritidsintressen bredvid
kanoting &r indisk matlagning

Hanna Ostergren

Det borjar narmasig jul. D&
& det dagsatt bestdllajulkaen-
drar frén Bingolotto av oss pa
klubben. Kalendrarna kostar
50 kr och ger manga fina
vinster varje dag i december
fram to.m. julafton. Véar
ekonomi & inte den bastafor
tillfallet pa grund av bygget,
darfor & mingalillabidrag guld
vart.

Du kan kopa kalendern pa
mandagar kI  19.00 i
klubblokalen.
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B Foreningsbrev

Avs. Kamar Kanotklubb, Sédra Mamgatan 5A, 392 34 KALMAR

Kalendarium

7/10 | Sélpaddling 4/11 |OKG-cup
9/10  [Inomhustraningen borjar 5/11 |Hamnefjardsloppet
12/10 |LOptréningen borjar 7/11  |Bildvisning, Iskall sommar
15/10 [Motionspaddlingen bérjar 17/11 |[Manusstopp Paddel posten
21/10 |Staddag 17/12 |Julpaddling
1/11 |Sistaanmaningsdag bassang-

kurs

For mer information se PA Gang! Sidorna 6 - 7.

Adressandring

Gl6m inte att meddela adressandringar till var kassor!

Adress: E-post: Telefon:

Jan Ericsson kkk.kassor@telia.com 0480-260 29
Arendalsgatan 9

392 43 Kalmar

Nasta manusstopp: 17 november for Nr 4 2000

Kamar Kanotklubb Tel/fax klubblokal 0480-149 77 Postgiro: 12 62 07-0
C/O UIf Ottosson Mobiltel 0708-64 92 99

Sédra Malmgatan 5A Canadensaruthyrning  0708-26 33 53

392 34 KALMAR E-post kalmar.kanotklubb@kalmar.mail .telia.com
Redaktorer: Internet http://come.to/kal markk

Erik Andersson 0480-261 51, 0708-35 17 25 erik.andersson@rib.se

Skogsliden 14B, 393 51 KALMAR

Caroline Bergendorff 031-54 40 14 lanis@lycosmail.com

Blidvéadersgatan 8, 418 30 GOTEBORG
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