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Kanotplatser till uthyrning
Tack vare nybygget finns det nu gott om platser for uthyrning. Om du é&r intresserad eller
vet ndgon som har en kanot, men ingen bra plats att forvara den pa, tipsa da oss.
Ta kontakt med Ulf Ottosson for ndrmare information.

Drakbatsfestival
14-15 juni




Es & Cs Skrivklada

Nu i veckan nér Paddel Posten kommit till
har man néstan kunnat borja tro pa en var. Solen
har varit framme nagra génger och den vérmer
faktiskt en hel del.

Det kommer att bli en spdnnande ny sésong
med nydaning for Prova-Pa aktiviteten och
motionspaddlingen, du kan l4sa mer om detta
pasidan 10 och i P4 Gang!. I ar har drakbatsfesti-
valen 10-ars jubileum, vilket vi firar med lite
extra aktiviteter. Ar det ndgon som varit med
alla ar?

Négot som man alltid ser fram emot sa hér
pé vérkanten dr Upptaktstriiffen i Aventyrsbadet.
Dir kan du ladda upp inf6r sdsongen genom
att prova pa kajaker, genomfora moment for
kajakkorkortet, snacka kanot dver en fika i 30

gradig virme eller bada och plaska.

En aktivitet som kanske inte &r lika rolig
men minst lika viktig 4r stdd- och arbetsdagen.
Den ér ett maste for att vi ska kunna fortsétta
att ha en anléggning som ér trevlig att komma
ner till bade fér medlemmar och eventuellt
blivande. Det &r absolut inga svéra saker men
det kan bli lite trékigt och jobbigt om det bara
ar nagra fa som stéller upp. Det som alltid stér
pa programmet &r stidning av klubbstuga,
duschar, bastu mm. Putsning av fonster, r6jning
i garage mm.

Nu tar vi i ett riktigt varskrik och skrimmer
bort vintern for gott!

Erik & Caroline

Carolines kostrad:

Varfor ir det sa viktigt att dricka vatten?
Miénniskokroppen bestar av mellan 50-75%
vatten och det ingér i ménga livsviktiga
funktioner i kroppen. Vattnet har bl a till uppgift
att transportera néring till alla celler och dérefter
transportera bort avfallsprodukter som t ex
koldioxid som bildas i alla celler vid férbranning
av néringen eller andra &mnen som dr skadliga
for kroppen. Vattnet fungerar &ven som avkylare
(vi svettas) sd att vi inte Overhettas, det ger
ménniskan dess form och struktur, det ingér
1 vara matsmaéltningsvétskor som gor att vi kan
tillgodogora oss maten vi dter mm.

Varje dag forlorar vi stora mingder vétska
dven om vi inte utfor nagot anstréngande arbete.
Viaurin, feces, hud och lungor forlorar vi mellan
2-2,5 liter vétska varje dag, vilket innebér att
vi méste fa i oss motsvarande méngd genom
mat och dryck. Aven fast foda innehéller vatten,
fast i mindre méngder, ett torrt livsmedel som
t ex kndckebrod innehéller faktiskt 7 % vatten.
Som de flesta vet innehaller en gurka mycket
vatten, hela 96 %, och detta innebér att det finns

mer vitska i en gurka &n i standardmjolk, dar
vattenhalten faktiskt bara &r 88%.

Det ar alltid viktigt att dricka rikligt med
vatten varje dag, redan vid en vétskeforlust
pa 2-5 % av kroppsvikten fungerar kroppen
samre. Om du idrottar mycket och vill na bra
resultat dr det om mojligt &nnu viktigare att
se till att kroppens vétskebalans inte stors. Olika
tecken pa vitskebrist dr t ex huvudvirk,
illamaende, koncentrationssvarigheter, trotthet
mm. Ménga tror att det réicker om man dricker
nér man kénner sig torstig (sk torstfornimmel-
ser), men sa &r tyvérr inte fallet. Om man bara
dricker nir man kénner att det dammar i halsen
finns risken att endast 50 % av det verkliga
vitskebehovet ticks. Forsok darfor att dricka
vatten regelbundet, vinta inte till lunchen eller
middagen. Ha gérna en flaska vatten stdende
néra dig pé jobbet eller i skolan. Det &r latt
att fa vitskebrist, men om man &r frisk ar det
faktiskt lika 14tt att undvika det.

Caroline Bergendorff



Ordforande har ordet

I skrivande stund &r det en kall och blésig
kvall i mitten av mars och jag har just kommit
hem efter en tur till klubben. Det &r roligt att
se den aktivitet som rader dér &ven om det inte
ar kanoter pa vattnet. Den som jag forst traffade
pd var klubbens nya stugvird, Jan-Erik
Engstrom, som fyllde pa laskforradet och
tavlingsgruppen var ute pa 16ptraning.

Arsmétet i februari var vilbesokt och métet
flot snabbt pad under Herman Halvarssons
eminenta svingande av klubban. Tva nya namn
klubbades in bland de fortroendevalda i klubben.
Forutom Jan-Erik, som jag tidigare ndmnde
och som ménga kénner igen frén forra numret
av PaddelPosten (ddr han var placerad i
sittbrunnen), har Daniel Axelsson Overtagit
Veronicas roll som ansvarig for ledarkommittén.
Jag hilsar Daniel och Jan-Erik vdlkomna
samtidigt som jag tackar Veronica Andersson
och Sven Claesson for allt arbete som Ni lagt
ner at klubben. Jag hoppas givetvis att dven
i fortséttningen fa traffa Er i klubben.

Arets planering for klubbens olika

verksambheter &r i grova drag klart och jag kan
utlova flera intressanta aktiviteter under &ret.
Dessa presenteras i detta och kommande nummer
av PaddelPosten.

Bland de forsta aktiviteterna pa programmet
ar vér traditionella ”Upptaktstriff” i Aventyrsba-
det. Dér hoppas jag f4 se manga medlemmar
och dven nya medlemmar som kommer och
tar bort ringrostigheten efter vinteruppehéllet.
Hér kan ni prova olika kajaktyper, eskimasvang-
ar, riddningstekniker eller kom for att ta en
simtur med avkopplande aktiviteter.

En annan aktivitet som ocksa dr bland de
forsta i ar ar var arbetsdag” pé klubbanlaggning-
en. Detta &r en mycket viktig dag for klubben.
Vi triffas och gor anliggningen redo for
kommande sdsong. Stéll upp mangrant och
efter ett par timmars arbete bjuder klubben pa
fika som tack.

Vi syns pa klubben eller ute pa vattnet.
PADDELHALSNINGAR
UIf Ottosson

Regler for uthyrning

Uthyrningsriitt

De som innehar klubbkajakavtal eller hyr
kajakplats pa klubben har ritt att hyra ut en
av klubbens kajaker for prova-pé-paddling till
en medpaddlare under den tid som kajkerna
inte anvénds till annan klubbverksamhet. Den
som hyr ut en klubbkajak ska ha vana och
erforderlig kunskap om den kajaktyp som nyttjas.
Tidsbokning

Tidsbokning sker pa anslaget schema pa
anslagstavlan i klubbhuset dar alla uppgifter
sa som paddlare, medpaddlare, kajak, tid och
betalningskvittens ska foras in. Max uthyrning-
stid dr 8 timmar och ej dver natten.

av klubbkajaker 2002

Betalning

Priset for nyttjande av klubbkajak &r 50kr for
pa borjad 4 timmars period. Betalning sker
i kassaskrin vid bokningsdokumentet.
Uthyrarens ansvar

S Flytvést anvénds.

S Instruktion och sikerhet.

S Medverka vid hela paddelturen.

S Anméla skadad utrustning till styrelse.

S Erséttningsskyldig vid skador pa utrustning.
Aterstillning och vard av material.

Ovrigt

Foljs inte ovanndmnda punkter dras nyttjanderét-
ten av klubbkajaker in.




Styrelsen meddelar:
Klubbens officiella adress: Kalmar kanotklubb

Ulf Ottosson
Sodra Malmgatan 5A
392 34 KALMAR

Klubbanldggning: Ekudden, Tallhagen

Telefon och fax: 0480-149 77

Mobiltelefon: 0733-90 27 76

E-post ordférande: kalmar.kanotklubb@kalmar.mail.telia.com
E-post kassor: kkk kassor@telia.com

E-post kustpaddlarkommittén: kkk kust@telia.com

E-post forspaddlarkommittén: kkk.fors@telia.com

Hemsida: http://come.to/kalmarkk

Tele canadensareuthyrning: 0708-26 33 53

Klubbens organisationsnummer:  832401-2197

Postgirokonto: 12 62 07-0

Styrelse: Tel hem Tel arb Mobil
Ordférande  Ulf Ottosson 0480-42 01 72 0480-44 7587 0703-44 75 87

ulf.ottosson@kalmarhem.kalmar.se, kalmar.kanotklubb@kalmar.mail.telia.com

V ordf6rande

Ola Bergendorff 0480-266 36 0480-42 1313 0739-08 83 93
ola.bergendorf@finnvedenslast.se, olaberg@netatonce.net

Sekreterare ~ Hanna Ostergren 0480-515 71 0739-59 82 47
hannaost@spray.se, hanna.ostergren@kalmar.lansforsakringar.se

Kassor Jan Ericsson 0480-260 29 0480-816 09 0704-83 53 86
kkk.kassor@telia.com, JanE@LTKALMAR.SE

Ledamot CarlJohan Rydh 0480-215 81 0480-44 63 43
carl.johan.rydh@hik.se

Ledamot Erik Andersson 0480-49 3920 0480-13502 0708-3517 25
erik.andersson@rib.se

Ledamot Magnus Nicklasson 0480-859 78 0705-58 59 78
magnus.niklasson2@norden-pac.se

Suppleant Daniel Axelsson 0480-49 36 49
da22ac@student.hik.se

Suppleant Stefan Martinsson ~ 0480-47 31 19 0706-66 06 48
martinsson.stefan@telia.com, stefan.martinsson@liljeholmens.se

Avgifter

Medlemsavgiftt om 18 ar 100 kr

Medlemsavgift fr o m 19 ar 250 kr

Familjemedlemsavgift 500 kr

Kajakplatshyra 300 kr

Canadensarplatshyra 100 kr

Klubbkajakavtal 600 kr



Ovriga fortroendevalda:

Ledarkommittén, sammankallande
Kustpaddlarkommitté, sammankallande
Forskommitté, sammankallande
Drakbatskommitté, sammankallande
Tavlingsgrupp, sammankallande

Stugvird Jan Erik Engstrom
Materialforvaltare ~ Bo Jonsson
Utbildningsansvarig Hanna Ostergren
Litteraturansvarig Hanna Ostergren
Lotteriansvarig Ola Bergendorff
Revisor Ronny Erixon
Revisorsuppleant Lars Jernold
Valberedning

Ledare/Funktionérer

Daniel Axelsson

Daniel Axelsson 0480-49 36 49
Carl Johan Rydh 0480-215 81

Mats Hallstrom 0481-511 77
Ulf Ottosson 0480-42 01 72
Stefan Martinsson 0480-47 31 19
0480-202 44 070-5708461
0480-606 40 0702-69 30 32
0480-515 71

0480-515 71

0480-266 36

0485-364 41

0480-205 37

Daniel Axelsson, Bo Jonsson, Lars Jernold

0705-49 36 59

Magnus Niklasson ~ 0480-859 78

Hanna Ostergren 0480-515 71 Pér Ottosson 0480-276 18
UIf Ottosson 0480-42 01 72 Naser Ademaj 0704-48 62 05
Johan Svanstein 0703-31 14 46 Veronica Andersson 0480-47 08 39
Caroline Bergendorff 0480-266 36 (Sommar) Erik Andersson 0480-49 39 20
Rickard Elfstrom 0480-47 50 89 Jan-Erik Engstrom  0480-202 44
Gunilla Petersson 0480-215 78 Mats Hallstrom 0481-511 57
Bo Jonsson 0480-606 40 Robert Holm 0480-49 31 94
Jan Ericsson 0480-260 29 Carl Johan Rydh 0480-215 81
Torsten Kellander ~ 0485-56 54 58 Thomas Lidberg 0480-250 34
Drakbétskommitt¢ ~ Ulf Ottosson 0480-42 01 72

Pér Ottosson 0480-276 18

Erik Andersson 0480-49 39 20, 0708-35 17 25

Jan Eriksson 0480-260 29

Styrelsemoéten under verksamhetsaret 2002 ar inplanerade enligt foljande:

Dag

Torsdag
Onsdag
Onsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
Torsdag
*Tisdag
Torsdag

Datum

17 januari

20 februari
20 mars

25 april

23 maj

20 juni

29 augusti
26 september
24 oktober
21 november
03 december
19 december

*Ej styrelsemote. Planeringsmote med
fortroendevalda och ledare. Vid detta mote
skall verksamhetsberittelser inom respekti-
ve kommitté vara upprattade och insdnda
till Uffe.
k 3k ok

Om det dr ndgot du vill att styrelsen ska
ta upp for diskussion, ta da kontakt med

ndgon i styrelsen senast ett par veckor
innan styrelsemétet. Endast styrelsemed-

lemmar far delta pd métena. Justerade

protokoll anslds pad anslagstavian i
klubblokalen.

* % %



Prova-pa

Medlemspaddling

Ledarutbildning

Tévlingsgruppen

Tréaningsliger

=" Pi Ging ==~
Ledarkommittén meddelar

- Tisdagar kl. 17.30 samt 19.00

- Ingen foranmaélan, begrinsat antal platser

- 20 kr / tillfalle

- Ar Du under 12 &r har Du vuxet sillskap.

- Borjar 7 maj

Har har Du mojlighet att lara dig paddla kajak samt att prova olika
kajaktyper.

Da Du deltagit tre ganger och vill fortsitta paddla i klubbens regi
krivs medlemskap.

Forutom att Du ar 12 ar ar Du ocksé simkunnig.

- Onsdagar 18.00

- Endast for medlemmar i Kalmar Kanotklubb

- Ingen foranmélan, begrinsat antal platser

- Borjar 8 maj

Motion

Du som tréttnat pa jogging, cykling och svettiga gym kan hér fa ett
skont traningspass pa Kalmars vackra vattenvégar. I ca en timme
paddlar vi i motionssyfte i klubbens triningskajaker.

Havs- och kustpaddling

Du som hellre vill kénna pé sundets vagor och gora utflykter i Havskajak
och Skérgardskajak ar valkommen.

Den 6 och 15 maj &r det intern ledarutbildning pa klubben. Dé kan
du som &r intresserad av att vara ledare pa ndgon av klubbens aktiviteter
lara dig mer om paddling av erfarna ledare fran klubben. Kursen
ar avsedd bade for gamla och nya ledare. Alla gamla ledare som redan
kan paddla far se kursen som en upptaktstraff infor den nya sdsongen.
Det dr samma utbildning bada dagarna. Kurserna borjar kI 18.00
och haller pa ca 2 timmar.

For information ta kontakt med Daniel Axelsson 0705-49 36 59

Tavlingsgruppen har trdning pa mandagar och torsdagar k1 18.00
med borjan den 4 april.

Den 3-5 maj ar det internt triningsldger med Overnattning for
tavlingsungdomarna pa klubben. For information ta kontakt med
Stefan Martinsson 0480-47 31 19.



Upptaktstraff

Arbetsdag

Forsutflykt
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Klubbaktiviteter

Lordagen den 20 april triffas vi pA Aventyrsbadet for den arliga
upptaktstraffen. Vi borjar kl 19.00 och héller pa till 22.00. Bade
25-meters bassidngen och dventyrsdelen dr 6ppna bara for oss. Vill
du sola gar det ocksa bra, vi har poletter till férsdljning. Kanoter
finns tillgdngliga for dig som vill prova, vi tar med oss nigra olika
modeller. Tag med fikakorg! Om du vill kan du ta med en kompis.
Under kvillen finns det mojlighet att genomf6ra delar av
kajakkorkortsutbildningen. Ta kontakt med Erik eller UIf.

Lordagen den 27 april, med start kI 10.00, ar det dax for den arliga
varstddningen och upprustningen av klubbanldggningen. Som vanligt
ska det storstéidas och goras i ordning infér den kommande hogsasongen.
For att kunna bevara den fina standard vi har pa klubbanlaggningen
ar det viktigt att vi alla hjélps at att skota den. Just din hjélp behovs
denna dag, sé kom till klubben och hjilp till nagra timmar. Ju fler
vi ar desto fortare gar det. Under dagen bjuds det pa fika med frallor.

Forsaktiviteter

Klubbens Candensare fran Fliseryd ner till Skrika kvarn. Den som
vill kan 1ana forskajak och prova pa. Turen &r tdnkt att kunna passa
alla som tycker det verkar spannande, gubbar, ungdomar och familjer -
vi anpassar oss till deltagarna. Vi ska forsoka skaffa fram tillrackligt
ménga med forsvana for att kunna sprida dem i kanoter dar man dnskar
lite hjélp. Medtag hockeyhjédlm, kldder som ej &r av bomull, t.ex.
fleece, ylle, syntetunderstill och regnkléder av nylonliknade kvalité.
Efter knappt halva strickan finns en ldgerplats med vindskydd, dér
en vedeldad badtunna kommer att finnas (se under rubriken kurser
pa www.riot.se). Dom som vill kan hér kliva av och ta ett varmabad
uppe pa stranden, vi andra far gora det senare. Vi fortsétter genom
kvillarna och forsarna ner till Skrika kvarn, en fantastiskt fin tur vid
denna tiden, ekholmar, blommor och fagelliv.

Samling vid klubbhuset 16rdagen den 11/5 klockan 08:00
Anmilan senast onsdagen den 8/5. Anmélan till Mats 070-542 55
15 eller mats@riot.se.
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Kustpaddlaraktiviteter

Datum for lingre dagsturer anslas pa ett separat anslag.

Kustpaddling med ledare, havs- och skirgardskajak.

Lordagar-
Sﬁndagar Infoﬂnation:
Carl Johan Rydh, 0480 - 215 81
Magnus Niklasson, 0705 - 585978
Havs- och Onsdagar 18.00. Borjar 8 maj
kustpaddling

Endast for medlemmar i Kalmar Kanotklubb begrinsat antal
platser. Information: Magnus Niklasson, 0705 - 585978

Arsmotet 7 februari 2002

Nu har det gétt ett helt &r sedan sist. I ar
var vi 32 st medlemmar som samlades 1 var
klubblokal. Uppdraget att hélla i ordférandeklub-
ban for kvillen gick till Herman Halvarsson,
som skotte detta med bravur. Han gick snabbt
igenom dagordningen pa ett ldttsamt och elegant
sétt.

2001 och 2002 ars verksamhetsplaner och
ekonomiska planer fastslogs. Valberedningen
fick lite mer att gora i ar. De flesta posterna
var desamma, men vi fick nagra nya ocksa.
Som styrelsesuppleant invaldes Daniel Axelsson.
Samme Daniel blev dven ledamot for
ledarkommittén samt sammankallande i
valberedningen. Daniel eftertrader Veronica
Andersson. Sven Claesson avgick som stugvérd
och eftertriddes av Jan-Erik Engstrom. Tyvérr
fick inte valberedningen ihop nagra medlemmar
till canadensareuthyrnings-gruppen och dven
den sa viktiga marknadskommittén. Styrelsen
fick ta hand om dessa sé lange.

Klubbens ekonomiska ldge &r dven i ar lite
anstrangd, bland annat beroende pa att

drakbétsarrangemanget inte gav s mycket som
berdknat.

Till arets mote inkom det ingen motion, men
ddremot hade styrelsen forslag pa hojningar
av medlemsavgifter, som avgift for enskild
medlem fran 19 ar till 250 kr och familjeavgiften
till 500 kr. Dessa avgifter fastslogs pa motet.
Auvgiften for ungdomar tom 18 ér, kvarstir som
tidigare med 100 kr.

Som vanligt delades det ut medaljer fran
klubbmaésterskapen under glatt jubel. Dérefter
avtackades Sven Claesson och Veronica
Andersson, med varsin bukett tulpaner, for
deras arbete for klubben. Aven vér eminente
arsmotesordforande Herman fick ett fang
tulpaner som tack for att han svingade klubban
under kviéllen.

Motet avslutades med den sedvanliga goda
fikan och prat under gemytliga férhallanden.

Barbro Martinsson



Drakbatsfestival 14 och 15 juni

I ar ar det 10-ars jubileum! Férhoppningsvis
ska festivalen bli ndgot extra i ar, det 4r i varje
fall vart mal.

Upplagget for drakbatsfestivalen blir
densamma som forra aret. Uttagstévlingar for
Mix- och herrklasserna r pa fredagen och pa
16rdagen blir det damernas tur, samt alla finaler.
Hur lidnge vi haller pa beror pa antal lag.

Som vanligt behover vi funktionarer, 1 ar
skulle vi gérna se att fler frén foreningen stéllde
upp. Andelen icke medlemmar som stéller upp
har 6kat varje ar och nu vill vi vinda den trenden.

Det dr bara tva dagar i ar, vilket inte borde
vara sé betungande. Bli dérfor den forsta som
anmdler sig frivilligt, ring pa en géng till nigon
av oss nedan.

Drakbatskommittén

Ulf Ottosson: 0480-42 01 72, 0733-90 27 76

Pér Ottosson: 0480-276 18

Erik Andersson: 0480-49 39 20,
0708-351725

Jan Eriksson: 0480-260 29, 0704-83 53 86

Virva drakbitslag!

Den stora inkomstkéllan till drakbétsfestivalen
ar anmélningsavgifterna frén de tédvlande lagen.
Varje tavlande lag betyder alltsa ett tillskott
i var kassa. Dessutom blir tdvlingen béttre och
roligare med méanga lag. Ta dérfor varje chans
att virva lag; pa din arbetsplats, fotbollslaget,
ditt barns dagis, syforeningen eller vad det nu
kan vara. Sprid vér broschyr och peppa folk
att stélla upp tryck pé att det ar 10-ars jubileum.

Broschyrer kommer att finnas pa klubben
men du kan ocksa ringa till ndgon av oss i
drakbatskommittén.

Det finns ocksa mycket information pa
hemsidan, dar kan du ocksa se vilka lag som
ar anméilda samt resultat och bilder fran tidigare
ar.

Adressen ser du nedan.

http://www.drakbatsfestival.nu




Senaste nytt frin Ledarkommittén

Tisdagama och onsdagarma kommer i sommar
att fordndras en smula, forhoppningsvis till
glidje for blivande, nya, och gamla medlemmar.
Pé tisdagar Fran och med 7 maj (v.19) ar det
prova - pa - paddling som f6rra aret.
Forandringen ligger i att denna dag i forsta
hand riktar sig till icke-medlemmar 6ver 12
ar. Det kommer att kosta 20 kronor varje géng
och man kan deltaga hogst tre ganger. Vi kommer
att begrinsa antalet platser pa tisdagar till tva
grupper om 13 - 15 personer. Varje paddeltur
inleds med en teorigenomgéng pa land. Vi
kommer att starta forsta gruppen kl. 17.30 och
den andra gruppen kl. 19.00. Tanken &r att dessa
fordndringar pa sikt skall bidra till en béttre
rekrytering av nya medlemmar, till att hoja
kvaliteten pa nyborjarverksamheten och inte
minst att tillféra ndgot i klubbens sparbdssa.

Onsdagarnas verksamhet har tidigare kallats
motionspaddling. I sommar, fran och med den
22 maj (v.21), kommer det att heta medlems-
paddling. Det dr, som det heter, paddling enbart
for medlemmar i klubben. Det kommer att vara
tva olika grupper pa onsdagar:

Havs- och kustgruppen som med ldmpliga

kajaker gor en kvéllsutflykt varje onsdag kl.
18.00. Denna gruppen kommer inte att kunna
bli s stor da klubben inte har sa manga kajaker
som lampar sig for dylik verksamhet, men vi
hoppas pa att Ni med egna kajaker ocksa kommer
ner och delar med er av era erfarenheter till
de mindre erfarna paddlarna.
Motionsgruppen paddlar ut i ca en timme varje
onsdag kl. 18.00 i tréningssyfte. Du som vill
motionera skall kunna gora det hir. Vi anvénder
de kajaker som &r lampliga och vi har ett
samarbete med tavlingsgruppen som i mén av
tid kommer att hjélpa till med instruktionen.

Som vanligt vill vi ha hjélp. Vi behover ledare
till bade tisdagar och onsdagar. Du som vill,
men kénner att dina kunskaper inte racker till,
kan vara lugn. Vi kommer att ha en intern
ledarutbildning pa klubben i vér. Se P4 Gang.
Tanken dr att vi skall ha en viss struktur pa
verksamheten som alla kan folja, det blir sa
mycket roligare da - for oss och de som besoker
var klubb.

Ladda for en hirlig sommar med paddling
hogst upp pa att gora listan”.

Daniel Axelsson - ledarkommittén

Klubbmedlemmar
Férdndringens vind har tjutit runt knutarna pa klubben i vinter |
Varje onsdag fran och med 22/5 ér det medlemspaddling
Det blir tvd alternativ varje gang.
En "kustgrupp” och en “motionsgrupp”.

Gruppernas aktiviteter kommer att hdlla’sig inom sina respektive ramar.
Vi hoppas detta skall vara till glddje fér sa manga som majligt av klubbens
medlemmar.

Bada grupperna startar kl. 18.00 och géller endast medlemmar i Kalmar
kanotklubb.
val mott Nl

information :

klubblokalen, 0480-149 77

Daniel Axelsson, 0705-49 36 59
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I sittbrunnen

Daniel Axelsson

[ sittbrunnen presenterar i detta nummer
det senaste tillskottet i Klubbens styrelse, Daniel
Axelsson. Sedan tv4 ar tillbaka har Daniel varit
med som ledare pé tisdagar och onsdagar och
har alltsé nu fatt fortroendet som huvudledare.
Vissa av er har sdkert trdffat Daniel i
Bergavikskolans gymnastiksal dér han trdnat
tavlingsgruppens ungdomar varannan mandag
den géngna vintern. Daniel utbildar sig till
idrottsldrare p4 Hogskolan och har bara en termin
kvar av sina studier, men tdnker inte flytta hem
nér examensbrevet kommer: “’Det skall mycket
till for att jag skall flytta tillbaka till Linkdping
och Ostgdtaslitten, nu har jag slagit rot hir
vid havet.”

Paddlingen har funnits med sedan Daniel
var liten, men det ar forst nu de senaste aren
nér tillgangen till vatten har uppenbarat sig
som han givit det en plats ndrmare hjértat.
Fotbollskarridren fick ett abrupt slut i hostas
pé grund av en svér kndskada vilket resulterade
i en massa ledig tid, tid som kommer att
spenderas i havskajaken som han nyligen kopt.
Daniel och flickvéannen Kim bor pa Stenso i
en lagenhet med sikt ut dver Kalmarsund. ”Om
man lutar sig ut genom fonstret och héller en

AR TIE

spegel i rétt vinkel s ser man havet i spegeln.”
Kim &r for ovrigt hogstadieldrare och arbetar
nu pa Kristinebergsskolan i Oskarshamn.
Viiklubben dnskar Daniel ett trevligt paddelar
och vilging med sommarens aktiviteter.
Kort om Daniel
Alder: 28 &r (inte forrén i augusti !!!)
Kor: SAAB 900i -85
Intressen: Friluftsliv, mat, hockey och fiske.
Extrakndcker som bartender.

Erik Andersson

E-post lista
Skicka din E-post adress till erik.andersson@rib.se
sd kommer du med pa var E-post lista och far farsk information snabbt!
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B Foreningsbrev

Avs: Kalmar Kanotklubb, S6dra Malmgatan 5A, 392 34 KALMAR

Kalendarium
25/3  |Inomhustraningen slutar 8/5 Medlemspaddlingen borjar
4/4 Tavlingstraningen borjar 11/5  |Forsutflykt
20/4 | Upptaktstriff, Aventyrsbadet 15/5  |Ledarutbildning
25/4 | Styrelsemote 23/5  |Styrelsemote
27/4 | Arbetsdag 7/6 Manusstopp PP
3-5/5 |Internt tréningsldger 14/6  |Drakbétsfestival
6/5 Ledarutbildning 15/6  |Drakbatsfestival
7/5 Prova-Pa paddlingen borjar 20/6  |Styrelsemote
For mer information se Pa Géng! Sidorna 6 - 8.
Adressindring
Glom inte att meddela adressdndringar till var kassor!
Adress: E-post: Telefon:
Jan Ericsson kkk kassor@telia.com 0480-260 29

Arendalsgatan 9
392 43 Kalmar

Niésta manusstopp: 7 juni for Nr 2 2002

Kalmar Kanotklubb Tel/fax klubblokal 0480-149 77 Postgiro: 12 62 07-0
C/O Ulf Ottosson Mobiltel 0733-90 27 76
Sodra Malmgatan SA Canadensaruthyrning 0708-26 33 53
392 34 KALMAR E-post kalmar.kanotklubb@kalmar.mail.telia.com
kkk kassor@telia.com
kkk kust@telia.com, kkk.fors@telia.com
Redaktorer: Internet http://come.to/kalmarkk
Erik Andersson 0480-49 39 20, 0708-35 17 25 erik.andersson@rib.se
Skogsliden 14B, 393 51 KALMAR
Caroline Bergendorff 031-54 40 14 carolinebergendorff@hotmail.com

Blidvidersgatan 8, 418 30 GOTEBORG
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